
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

JANVIER 2026 

 

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 VENDREDI 9 

Carottes râpées à 
l’orange 

Concombres à la 
vinaigrette 

Mesclun de salade 
verte avec maïs et 
tomates cerises 

 

Macaroni à la 
viande hachée   

Escalope de poulet 
au four 

Pizza 
 

Couscous aux 
légumes  

 
Haricots blancs en 

sauce 
  

Crème Chocolat Pâtisserie Salade de Fruits Yaourt à boire 


